202

aproximadamente esféricas y de curvatura
similar, pero la superficie humeral es dos
veces mds extensa que la de la escapula.

La cdpsula articular es suficientemente
amplia para permitir que los huesos lle-
guen a separarse de 2 a 3 centimetros;
pero esto requiere un empleo considerable
de fuerza, a menos que penetre aire en el
interior de la cavidad articular. La capa
fibrosa no se inserta en el borde de ]pas
superficies articulares, sino a la distancia
de uno a dos centimetros de las mismas.
Estd reforzada por delante por dos cintas
elasticas divergentes, que nacen en la tu-
berosidad de la escdpula y terminan en
las tuberosidades del hiimero. Entre la c4p-
sula y el tendén del biceps se interpone
un cojinete de grasa.

Esta articulacién carece de ligamentos,
pero los miusculos y tendones que la ro-
dean le proporcionan una seguridad no-
table, de modo que rarisimas veces ocurre
la luxacién de la misma. La gran exten-
sién de la cabeza del hiimero tiene tam-
bién importancia desde este punto de vista.

Los principales misculos que se insertan al-
rededor de la articulazién y obran como liga-
mentos son el supraspinoso, el infraspinoso y
el redondo menor; medialmente, el subescapu-
lar; por delante, el biceps y el supraspinoso;
por detrés, el triceps. Fibras del braquial se in-
sertan en el borde inferior de la porcién poste-
rior de la cadpsula articular y obran evidente-
mente poniendo tensa esta tltima. En algunos
casos la cavidad articular comunica con la bolsa
bicipital o intertuberal.

Movimientos. Aunque esta articula-
cién tiene la forma de una enartrosis tipica
y es capaz de la gran variedad de movi-
mientos que caracterizan a estas articula-
ciones, los principales movimientos son los
de flexién y extensién. En la posicion de
descanso, el 4ngulo formado posteriormen-
te entre la escapula y el hlimero es aproxi-
madamente de 120 a 130°; en'la flexién
este angulo se reduce a unos 80° y en la
extension aumenta hasta 145° poco mis o
menos. La aduccién y la abduccién son
muy restringidas, estando limitada la pri-
mera principalmente por el infraspinoso.
y la dltima por el subescapular y la inser-
cién inferior del musculo pectoral superfi-
cial. La rotacidén es algo mds libre, pero
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no excede de 33° cuando se han quitado
todos los musculos (Franck).

Articulacion del codo

. La articulacién cubital es un ginglimo
formado entre el extremo distal del hi-
mero y los extremos proximales del radio
y el cibito.

Las superficies articulares son: 1.°, una
superficie troclear formada por los céndi-
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Fig. 234. Articulacién del codo izquierdo del
caballo vista por detrds. Se ha quitado la cdpsula,
(Segtin Schmaltz, A#las d. Anat. d. Pferdes.)

los del hiimero y la arista existente entre
ellos; 2., las correspondientes cavidades
glenoideas y surco del extremo proximal
del radio, junto con la escotadura semi-
lunar del cubito.

T superficie articular de los céndilos no se
extiende sobre la porcion posterior de la extre-
midad, sino que el surco que recibe la escota-
dura semilunar del citbito se extiende Thacia
arriba hasta la fosa olecraniana. En la parte an-
terior del surco existe una fosa sinovial. La
superficiec en el céndilo lateral es mucho mas
pequefla que en el medial, y estd subdividida en
dos partes desiguales por un surco poco pro-
fundo. En la parte inferior de la escotadura
semilunar y en la porcién adyacente de la cresta
sobre el radio existen fosas sinoviales.

La cdpsula articular es extremadamente
delgada por detras, donde forma una bol-
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sita en la fosa del olécranon debajo del
musculo ancéneo y un cojinete de gra-
sa. Por delante estd reforzada por fibras
oblicuas (ligamento oblicuo o anterior), y
a cada lado se fusiona con los ligamentos
colaterales. Se adhiere también a los ten-
dones de los musculos que se insertan en
la extremidad distal del himero y en la
proximal del radio. La memérana sinovial
envia prolongaciones a la pequefia articu-
lacién radiocubital y también bolsas debajo
de los origenes de los flexores del dedo
y del flexor externo del carpo. Hw dos
ligamentos colaterales.

El ligamento medial (ligamento colate—
ral radial) sc inserta por arriba en una
eminencia existente en el epicéndilo me-
dial del hiimero vy se “divide en dos partes:
la larga o porcién superficial termina en el
borde interno del radio, inmediatamente
por debajo del nivel del espacio interdseo;
la corta o profunda se inserta en la tube-
rosidad medial del radio.

El ligamento lateral (ligamento colate-
ral cubital) es corto y fuerte. Se inserta
por arriba en una depresién existente en
¢l epicéndilo lateral del himero y por
abajo en la tuberosidad lateral del radio,
inmediatamente por debajo del borde de
la cara articular.

Movimientos. FEsta articulacién es un
ginglimo tipico, consistiendo los dnicos
movimientos en flexién vy extensién alre-
dedor de un eje que pasa a través de las
inserciones proximales de los llcamentos
colaterales. En la posicién en pie el dn-
gulo articular es aproximadamente de
150°. La extensién del movimiento es
de 55 a 60°. La extensién completa estd difi-
cultada sobre todo por la tensién de los li-
gamentos colaterales y del musculo biceps
(el eje del movimiento es algo oblicuo, de
modo que en la flexién del antebrazo es
llevado ligeramente hacia delante).

Articulacién radiscubital

En el potro el cuerpo del ctbito se une
con el radio por encima y por debajo del,
espacm interéseo por medio del lzgamento
interdseo del antebrazo. Debajo de este es-
pacio los dos huesos se fusionan antes de
ilegar a'la edad adulta. Encima del espa-
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cio el 1igamento persiste gencralmente
pero puede experimentar osificacién mas o
menos intensa en edad avanzada. El lrga-
mento transversal o arciforme consta de
fibras que pasan por encima del espacio
interéseco desde el borde del cuerpo del
ciibito hasta la cara posterior del radio.
La articulacion radiocubital proximal, for-
mada por dos pequefias facetas convexas
situadas en el cubito y las correspondien-
tes facetas de la cara posterior del extremo
proximal del radio, esta incluida en la
cdpsula de la articulacién del codo y no
requiere una descripcién aparte. El extre-
mo distal del ctbito se fusiona precozmen-
te con el radio y por este motivo es con-
siderado de ordinario como formando par-
te de este Ultimo.

Movimiento. Es inapreciable, hallan—
dose el antebrazo fijo en la posicién de
pronacion.

Articulaciones del carpo

Estas articulaciones, consideradas en con-
junto, constituyen la articulacion del car-
po, que es llamada vulgarmente en los
animales «articulacién de la rodilla» (1).
Consta ésta de tres articulaciones principa-
les, que son: 1.° la articulacién radiocar-
prana o antibraquicarpiana, formada por
el extremo del radio y la fila proximal del
carpo; 2.°% la articulacidn intercarpiana,
formada entre las dos filas del carpo;
3.°, la articulacion carpometacarpiana, for-
mada entre la fila distal del carpo y los
extremos proximales de los metacarpianos.
Las articulaciones proximal y central pue-
den ser consideradas como ginglimos, aun-
que no sean ejemplos tipicos o puros de
articulaciones artrodiales formadas entre
huesos adyacentes de la misma fila. Todas
éstas juntas constituyen una articulacién
compuesta y con numerosos licamentos.
Las superficies articulares han 51d0 des-
Crl‘[as C1t ]3 OSTEOLOGIA

La cipsula articular puede ser conside-
rada, por lo que concierne a su porcién

(r) Este término es muy poco atortunado, pues
su nombre constituye una mala aplicacién del usado
en anatomia humana. Estd, sin embargo, muy arrai-
gado y es probable que persista indefinidamente en
ausencia de un término vulgar adecuado.



